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EPS-118[Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi]

LOMBER BOLGEDE TOTAL LAMINEKTOMI YAPILAN HASTALARDA
POSTOPERATIF INSTABILITE DEGERLENDIRILMESI

Tamay Simsek, Guven Girsoy, Ulkiin Unli Unsal, Aytag Taskin, Mesut Mete,
Clneyt Temiz
Celal Bayar Universitesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi AD, Manisa

Amag: Lomber dar kanal, noral veya vaskiler yapilarin kompresyonu
sonucu gelisen, iskemiye bagh olarak norejenik kladikasyo, bel ve
bacak agrisi gibi klinik bulgular ile kendini gésteren ve en sik ileri yas
grubunda karsilasilan spinal hastalikur. Etiyolojik olarak dogumsal,
gelisimsel ve edinsel olarak Gi¢ gruba aynlabilen lomber spinal dar kanal;
kemik hipertrofisi, ligament hipertrofisi, disk protriizyonu veya bunlarnin
kombinasyonu ile olusabilir,

Ydontem: Cahismada 2010-2013 yillan arasinda Celal Bayar Universitesi
Tip Fakiiltesi Norosirurji AD. da total laminektomi yapilan 34 hasta
retrospektif olarak incelenmistir. Hastalann anamnezlerini ve norolojik
muayenelerini iceren muayene formlan, preoperatif ve postoperatif
gorintuleme tetkikleri degerlendirilerek, takip doéneminde instabilite
gelisip gelismedigine bakild.

Bulgular: Hastalarin 20 si kadin 14'0 erkekti. Ortalama gérilme
yast 60.7 yildi (40-80 yas aras)). Hastalarin 28 i bel bacak agnsi, 3'U
bacaklarda glicsiizlik, 11 idrar kagirma ve 10 u bacaklarda uyusukluk
sikayetleri ile klinigimize basvurdu. Sekiz hastada birden fazla sikayet
mevcuttu. Norolojik muayenede hastalanin 14 inde hipoestezi, 7 sinde
alt extremitelerde motor defisit saptandi. Onbes hastanin nérolojik
muayenesi normaldi. Operasyon sirasinda tim dar seviyelere total
laminektomi yapilds. Yirmialti hastaya tek seviye, 8 hastaya ise 2 seviye
total laminektomi (fasetektomi islemi yapilmadan) yapildi. Takip
donemlerinde, hastalanin hi¢ birinde radyolojik géruntilemelerde
instabilite saptanmadi,

Tartisma: Lomber dar kanal cerrahi tedavisinde total laminektomi
islemi etkin bir tedavi olup fasetektomi yapiimadidi taktirde instabilite
gelismedigi gorulmustir

Anahtar Sozciikler: Lomber bolge, total laminektomi, instabilite

EPS-119(Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi]

SPINAL EPIDURAL ABSEYi TAKLIT EDEN DEV DORSAL EPIDURAL
SEKESTRE LOMBER DISK HERNiASYONU: OLGU SUNUMU

Mehmet Tokmak, Ramazan Sari, llhan Elmac
Medipal Universitesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Daly, Istanbul

Amag: Intervertebral disk herniasyonlari spinal kanal icinde farkl yonlerde
olabilmektedir. Extride ve sekestre disk fragmanlan vertikal planda;
kranial ve kaudal, horizontal planda: santral, parasantral, foraminal ve
extraforaminal olabilmektedir.Bu migrasyonlar genellikle spinal kordun
lateral ve ventraline olur. Spinal kordon dorsaline migrasyon cok nadirdir.
Bu olgu ile L4-5 mesafesinden baslayan L5-S1 mesafesini asan ve 1. Sakral
vertebranin ortasina kadar ulasan, epidural abseyi disiindiiren dorsal
epidural dev bir sekestre disk hernisayonunu literatiir isiginda sunmay
amacladik.
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Yontem: 50 yasinda kadin hasta, 2 ay once sag bacaginda agn, uyusma,
takiben sol bacakta agri uyusma, son 1 aydan beride her iki bacaginda g
kaybi yakinmalari ile klinigimize basvurdu, Oykusunde travma, gegirilmis
énemli bir hastalik yoktu. Hasta klinik ve radyolojik olarak degerlendirildi
ve lomber epidural abse?, hematom? 6n tanilar ile opere edildi.
Bulgular: Hastaya yapilan diz lomber grafiler ve akciger grafisi normaldi,
sedimantasyon, crp, hemogram degerleri normaldi. Lomber kontrash
MRI ‘da; L4-5 mesafesinden S1 vertebrasinin ortasina kadar devam eden
dorsal-lateral epidural mesafede bir kitle gorildii. T1 agilikh kesitlerde
heterojen hiperintens, T2 agirhkh kesitlerde isointens di, Gadolinium
enjeksiyonundan sonra lezyon kapstiliinde rim seklinde kontras tutulumu
vardi. Epidural abse?, epidural hematom?, on tanilar ile operasyona
alindi. L4-S1 vertebralan arasinda posterior -lateral epidural mesafede
yerlesen, kalin kapsiillii lezyon santral bélgeden acildiginda sekestre
disk fragmanlanindan olustugu goruldi. Dekompresyon tamamiandi,
Patolojik inceleme intervertebral disk fragmanlarn ile uyumlu geldi.
Tartisma: Sekestre lomber disk hernilerinin dorsal epidural mesafeye
migrasyonu cok nadirdir, literatirde cok az sayida olgu sunumu
mevcuttur, Bu lezyonlanin aync tamisinda epidural abse, spontan
epidural hematomlar g6z 6niinde bulundurulmali ve cerrahi planlama
buna gore yapilmahdir.

Anahtar Sozciikler: Lomber epidural mesafe, sekestre disk, abse,
hematom

EPS-120([Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi]

NADIR GORULEN SPINAL METASTATIK TUMOR VAKASI

Mehmet Basmagi, Suat Canbay
Ankara Onkoloji Hastanesi Beyin Cerrahisi Klinigi Ankara

Amag: Intradural spinal kitleler tiim omurilik timarleri arasinda azinhkta
olmalanna ragmen dzellikle ekstra meduller yerlesimli menenjiom vb bazi
tumarlere sikhikla rastlanmaktadir ancak bu tamarleri taklit eden meme
ca metastazi oldukga nadir olup bu vaka sayesinde konuyu vurgulamak
istedik.

Yontem: 68 yasinda sirt agrisi paraparazi ve genel durum duskinligu
nedeniyle basvuran hasta torakal lomber bileskede spinal kordon alt
ucunda timor tespit edilmesi tzerine operasyon icin yatiriidi.

Bulgular: minimal paraparazi inkomplet Griler inkontinans T12 L 1-2
dermotomal hipoestezi MRI T12 L 1 dizeyinde yaklasik 20mm X11mm
noddler lezyon.

Tartisma: hasta klinigimizde preop incelemelerden sonra opere edildi
postop sol bacakta gic kaybi gelisti patolojisi meme ca metastazi
olarak geldi hasta radyoterapi ve akabinde rehabilitasyon gérmek iizere
klinigimizden taburcu edildi meme ca metastazinin bu bélgede (712 L
1 seviyesinde intradural ekstra meduller) bu bolgede gérilmesi oldukca
nadir olup bunu vurgulamak istedik.

Anahtar Sozcukler: Spinal kord, malignite, karsinom, metastaz
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